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ПОЛОЖЕНИЕ 

ОБ ЭЛЕКТИВНЫХ КУРСАХ 
 

1. Общие положения. 

В соответствии со статьѐй 13 п.3 Закона Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012г. №273, Приказа Минобразования России от 

09.03.2004г. №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования», письма Департамента государственной 

политики в образовании Министерства образования и науки Российской Федерации от 

04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»,  

нормативных требований СанПиНа 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", 

настоящее положение определяет порядок получения дополнительного образования в 

форме элективных курсов (курса по выбору).  

2. Элективные курсы 

2.1. Элективные курсы (курсы по выбору, обязательные для посещения обучающимися) 

составляют компонент образовательного учреждения базисного учебного плана и 

являются важной содержательной частью предпрофильной подготовки и профильного 

обучения.  

Элективные курсы – это курсы, избираемые обучающимися в обязательном порядке 

для данного направления подготовки. Элективные курсы – новый элемент  учебного 

плана, дополняющий содержание профиля, что позволяет удовлетворять разнообразные 

познавательные интересы школьников. Элективные курсы могут касаться любой 

тематики, как лежащей в пределах общеобразовательной программы, так и вне ее.  

2.2. Элективные курсы призваны удовлетворять индивидуальные образовательные 

интересы, потребности и склонности каждого школьника, являясь важным средством 

построения индивидуальных образовательных программ в профильной школе.  

2.3. Настоящее Положение определяет виды, задачи и особенности организации 

элективных курсов. 

3. Виды и задачи курсов по выбору 

3.1. На ступени основного общего образования могут быть организованы элективные 

учебные курсы предпрофильной подготовки двух основных видов: пробные и 

ориентационные. 

Ориентационные элективные курсы проводятся для оказания помощи обучающемуся 

в его профильном (профессиональном) и социальном самоопределении; помогают ему 

увидеть многообразие видов деятельности, оценить собственные способности, склонности 

и интересы и соотносить их с реальными потребностями национального, регионального и 

местного рынка труда. Кроме того, подобные курсы должны помочь выстроить (хотя бы 

приблизительно) проект своей профессиональной карьеры, освоить технологию выбора и 

построения индивидуальной образовательной траектории. 

Пробные элективные курсы создаются для того, чтобы ученик утвердился (или 

отказался) от сделанного им выбора направления дальнейшего обучения, связанного с 

определенным типом и видом профессиональной деятельности. Имеют два подвида: 



предметно-ориентированные пробы, которые дают возможность апробировать 

разное предметное содержание с целью самоопределения; проверяют готовность и 

способность ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне; создают 

условия для подготовки к экзаменам по выбору (по наиболее вероятным предметам 

будущего профиля); 

профессиональные пробы, ориентированные на знакомство с различными типами и 

видами профессиональной деятельности, выход на которые имеют различные профили 

обучения. Например, в естественных науках это курсы, связанные с практическим 

экспериментированием; в гуманитарных областях - работа с архивными документами, 

оригинальными текстами, в лингвистике - с аспектным переводом и пр. 

Профессиональные пробы могут также проводиться на базе предприятий (организаций, 

учреждений) - социальных партнеров школы. В практике ряда общеобразовательных 

школ разработаны и реализуются такие профессиональные пробы, проводимые на базе 

различных типов предприятий, организаций и учреждений. 

3.2. На ступени среднего (полного) общего образования могут быть организованы 

следующие основные виды элективных учебных курсов профильного обучения. 

Предметные элективные курсы решают задачи углубления, расширения знания 

учебного предмета, входящего в базисный учебный план, в том числе: 

элективные курсы повышенного уровня, направленные на углубленное изучение 

предмета (могут иметь как тематическое, так и временное согласование с профильным 

учебным предметом); 

элективные спецкурсы, в которых углубленно изучаются отдельные разделы 

профильного учебного предмета; 

элективные спецкурсы, в которых расширенно или углубленно изучаются отдельные 

разделы базового курса, не входящие в обязательную программу и др. 

Особую группу предметных элективных курсов составляют репетиционные 

элективные курсы, задачами которых может являться: 

ликвидация имеющихся "пробелов в знаниях" старшеклассника по предметам 

избранного профиля за предыдущие годы; 

подготовка к сдаче единого государственного экзамена (ЕГЭ) по предметам на 

базовом уровне по отдельным, наиболее сложным разделам учебных программ. 

Введение элективных курсов, нацеленных на подготовку к сдаче ЕГЭ по предметам 

на профильном уровне не допускается, так как учебные предметы профильного уровня 

предполагают углубленное изучение этих предметов. 

Межпредметные и надпредметные элективные курсы выполняют функции 

общекультурного развития и удовлетворения интересов обучающихся к различным 

областям знаний, отсутствующим в учебном плане (например: "Шедевры мирового 

кинематографа", "История делового костюма" и др.). 

Прикладные элективные курсы имеют своей целью обеспечить знакомство 

обучающихся с важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, 

развитие их интереса к современной профессиональной деятельности. Среди них особую 

роль играют социальные практики. 

Социальная практика - внеурочная форма организации образовательной 

деятельности обучающихся в форме социально значимой деятельности определенной 

профильной направленности, нацеленная на решение задач их профильного и 

профессионального самоопределения посредством приобретения и осмысления 

социального опыта. Условием организации социальной практики является наличие 

партнерских отношений между школой и предприятиями (учреждениями, организациями) 

экономической и социальной сферы. В практике работы российских школ реализуются 

социальные практики, предполагающие участие обучающихся: 



в волонтерских движениях и патронате (совместное с социальными работниками 

осуществление посильной помощи представителям социально не защищенных слоев 

населения); 

в благоустройстве и озеленении города, района; 

в мероприятиях по поддержанию и функционированию учреждений культуры и 

спорта; 

в шефстве над воспитанниками учреждений дошкольного образования; 

в детских и молодежных общественных объединениях и организациях по реализации 

социальных программ, проектов, акций и других инициатив, имеющих социально 

значимую ценность. 

Социальные практики могут быть реализованы не только в форме элективных курсов 

профильного обучения, но и в системе дополнительного образования обучающихся, во 

внеклассной деятельности и др. 

 

4. Организация работы элективных курсов 

Школа должна обеспечить обучающимся возможность выбора элективных курсов. 

Набор обучающихся на элективные учебные курсы осуществляется с помощью 

анкетирования, по результатам которого формируются группы для изучения элективных 

учебных предметов. 

4.1. Элективные курсы могут иметь различный объем: от 12 - 20 до 68 - 70 и более 

часов. Рекомендуемый объем - 34 - 68 часов. 

В ходе предпрофильной подготовки ориентационные элективные курсы изучаются в 

течение учебного года; пробные элективные курсы, как правило, в течение одной 

четверти. Элективные курсы профильного обучения могут иметь продолжительность от 

одной четверти до двух лет. 

4.2. Приоритетными формами обучения на элективных курсах являются: проектная и 

исследовательская деятельность, практики, игровые технологии, лаборатории и иные 

формы, ориентированные на инновационные педагогические технологии.  

4.3. Содержание элективных курсов не дублирует содержания предметов, обязательных 

для изучения.  

4.4. Общеобразовательное учреждение принимает решение и несет ответственность за 

содержание и проведение элективных курсов. 

Использование программ элективных учебных курсов в системе предпрофильной 

подготовки и профильного обучения предполагает обязательное проведение следующих 

процедур: 

обсуждение и согласование на школьных методических объединениях; 

внутреннее рецензирование; 

рассмотрение (согласование) на методическом или педагогическом совете школы; 

утверждение директором школы; 

внешнее рецензирование, если программа авторская. 

В ходе внутреннего рецензирования, которое проводят наиболее опытные и 

квалифицированные учителя школы, оценивается: степень новизны для обучающихся; 

мотивирующий и развивающий потенциал программы; здоровьесберегающие 

характеристики; полнота содержания; связность и систематичность изложенного 

материала; соответствие содержания элективного курса общей направленности профиля; 

методы обучения; система оценивания и зачета результатов освоения программы 

элективного курса; реалистичность с точки зрения ресурсов; формальная структура 

программы. 

Опыт создания и внедрения элективных курсов, вопросы учебно-методического 

обеспечения элективных курсов широко освещаются в предметных научно-методических 

журналах ("Математика в школе", "Биология в школе", "Физика в школе" и других), а 

также в учрежденном Российской академией образования журнале "Профильная школа". 



В настоящее время в общеобразовательных учреждениях различных регионов 

России разработано и используется большое разнообразие элективных курсов 

предпрофильной подготовки и профильного обучения, претендующих на статус авторских 

и обладающих различным качеством. 

В связи с этим рекомендуется: 

организовать экспертизу программ элективных курсов предпрофильной подготовки 

и профильного обучения на муниципальном уровне (силами муниципальных или сетевых 

экспертных комиссий) и, при необходимости, на региональном уровне; 

сформировать общедоступные муниципальные и региональные банки данных 

программ элективных курсов, разработанных и используемых в регионе и прошедших 

муниципальную (региональную) экспертизу. 

Ведение элективных курсов предпрофильной подготовки и профильного обучения 

может быть организовано следующим образом. 

Практика показывает, что наиболее эффективными для элективных курсов являются 

современные педагогические технологии, ориентированные на активную деятельность 

обучающегося и субъект-субъектное взаимодействие (игровые, тренинговые и др.), а 

также: 

технология учебных проектов Учебный проект - метод обучения, основанный на 

постановке социально значимой цели и ее практическом достижении; самостоятельная 

продуктивная или исследовательская деятельность ученика, которая имеет не только 

учебную, но и научно-практическую значимость. Основной тип учебного проекта - 

практико-ориентированный. Критерии оценки учебного проекта: актуальность и 

социальная значимость проблемы, на разрешение которой направлен проект; глубина 

изучения проблемы; наличие и качество практического результата, нацеленного на 

решение проблемы; 

технология учебного исследования. Главная особенность исследовательской 

деятельности - это созданный интеллектуальный продукт, устанавливающий конкретную 

(научную) истину в ходе реализации определенных исследований и представленный в 

стандартном, заранее согласованном виде. Основные критерии оценки учебного 

исследования: научная значимость темы; обоснованность выбора методов исследования и 

грамотность их использования; глубина и грамотность анализа полученных результатов. 

4.6. Преподавание элективных курсов ведѐтся в рамках учебного расписания, 

составленного с учѐтом требований Санитарных норм и нормативами учебного времени.  

4.7. Руководитель элективного курса определяется приказом директора школы о 

назначении учебной нагрузки. 

4.8. Преподаватель элективных курсов несѐт ответственность за жизнь и здоровье 

школьников во время проведения занятий и экскурсий в соответствии с приказом об 

охране труда и техники безопасности 

5.Условия оценивания элективных курсов 

5.1. Элективный курс оценивается, если ученик выполнил зачѐтную работу, 

предусмотренную программой курса: подготовил проект, выполнил творческую или 

исследовательскую работу, реферат, тест, сконструировал макет или прибор и др. в 

соответствии с требованиями, изложенными в пояснительной записке программного 

курса. 

5.2. Критерии оценивания достижений устанавливаются в пояснительной записке к 

программе курса и доводятся до сведения учеников на первом занятии. Достижения могут 

быть отмечены и на предметах соответствующего цикла, занесены в портфолио ученика в 

разделы: проекты, творческие работы и социальная практика.  

6. Права и обязанности учащихся 

6.1. Учащийся имеет право самостоятельного выбора элективных курсов в объеме, 

определенном учебным планом. 



6.2. Учащийся имеет право по окончании одного ЭК сменить заявленный ЭК на другой 

или сделать это в конце 1 полугодия. 

6.3. Объѐм учебной нагрузки учащегося в неделю не должен превышать максимально 

допустимый (согласно учебному плану). 

7.Ответственность 

7.1. Учитель несѐт ответственность за выполнение программы ЭК: реализацию 

обучающего, развивающего и воспитательного компонентов программы. 

7.2. Учитель несѐт ответственность за ведение документации, своевременность и 

правильность отчетов по ЭК. 

7.3. Учитель отвечает за наполняемость группы, обеспечивает посещение ЭК учащимися, 

которые выбрали соответствующий курс. 

8. Ведение документации 

8.1. В журнале для элективных курсов в алфавитном порядке заполняется списочный 

состав обучающихся, указывается название курса и ФИО преподавателя, ведущего 

элективный курс.  

8.2. При проведении каждого занятия преподавателем в журнале элективных курсов 

ставятся число, месяц, отмечаются отсутствующие обучающиеся, на соответствующей 

странице указывается число и производится запись темы занятия. Количество и даты 

проведѐнных занятий, записанных на левой и правой стороне журнальной страницы, 

должны совпадать.  

8.3. Если с обучающимися в часы занятий проводится экскурсия, то указывается объект 

экскурсии.  

8.4. Все записи в журнале производятся чѐтко, аккуратно; запрещается исправление и 

сокращение слов.  

8.5. Журнал элективных курсов хранится у заместителя директора по учебно-

воспитательной работе, проверяется администрацией согласно плану внутришкольного  

контроля. 

 


