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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения города Нягани "Средняя общеобразовательная школа № 14" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС согласно следующей документации: 

Федеральный закон № 273 – ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями от 19.12.2023 № 618) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с 

изменениями № 62 от 01.02.2024, № 171 от 19.03.2024) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413» (с изменениями от 27.12.2023 г № 1028) 

Фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ г. Нягани СОШ № 14, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении города 

Нягани "Средняя общеобразовательная школа № 14" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

25.05.2025. В 11 классе учебный год заканчивается в соответствии с федеральным учебным 

графиком и расписанием экзаменов государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. В обязательную часть учебного плана 

10 класса входит 15 предметов и индивидуальный проект. В обязательную часть плана 11 класса 

входит 15 предметов.  

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

составлен с учетом социального запроса обучающихся и их родителей, с целью реализации 

программы развития школы «Школа возрождения и открытий», а также состояния здоровья 

школьников и осуществления преемственности с учебным планом прошлого года. Реализация 

предметов учебного плана ведется на русском языке. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 



развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

психолого-педагогической и социальной поддержкой. 

В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 27 декабря 2023 г. № 1028 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2024 г), Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего образования», вводится новый 

учебный предмет ОБЗР (основы безопасности и защиты Родины), 1 час в неделю в 10 – 11 классах. 

Для проведения учебных сборов в 10 классе предусмотрена программа НВП за счет часов 

внеурочной деятельности. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Обучение в МАОУ г. Нягани СОШ № 14 ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В соответствии с ФОП СОО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 10-11-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю. 

В профильном 10 а классе третий час физической культуры проводится за счет часов 

внеурочной деятельности. В универсальном 10 б классе третий час проводится в обязательной 

части урочного плана. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части. 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 



бюджетное общеобразовательное учреждение муниципального образования город Нягань 

"Средняя общеобразовательная школа № 14".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

предмет урове

нь 
Форма проведения аттестации 

Русский язык Б Контрольная работа по типу ГИА 

Литература Б 
Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

Иностранный язык 
(английский) 

Б Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

Математика: алгебра, 
геометрия, вероятность и 
статистика 

Б Контрольная работа по типу ГИА 

Информатика Б Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

История: 
История России; 
Всеобщая история 

Б Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

Обществознание У Контрольная работа по типу ГИА 

География Б Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ 

Физика Б/У Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ/ Контрольная работа по типу ГИА 

Химия Б/У Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ и лабораторных работ 

Биология Б/У Контрольная работа по типу ГИА 

Физическая культура Б Среднееарифметическоенакопленныхтекущихоценок

ирезультатоввыполнениянормативов 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б Среднее арифметическое накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических 
проверочных работ результатов выполнения 
тематических проектов 

Индивидуальный проект  Защита проекта 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  



Математика в экономике  Встроенное педагогическое наблюдение 

Практикум по химии  Встроенное педагогическое наблюдение 

Практическая экология  Встроенное педагогическое наблюдение 

Практическая география  Результаты спортивных состязаний 

Современные 

агробиотехнологии 
 Встроенное педагогическое наблюдение 

Компьютерное 

проектирование. Черчение 
 Встроенное педагогическое наблюдение 

Информационные 

технологии 
 Встроенное педагогическое наблюдение 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН мультипрофильного 10 а класса. 

Естественно – научный и инженерный (технологический) профили. 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
и литература 

Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 2 2 3 

Геометрия 2 2 1 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно
-научные 
предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 

География 1 1 1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 

Химия  1 1 1 

Биология 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 

----- Индивидуальны
й проект 

1 1 0 

Итого 27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса Естественно - 
научный 

Инженерный 
(технологическ
ий) 

Естественно - 
научный 

Инженерный 
(технологическ
ий) 

Математика в экономике 1  1  

Химия (углубленный уровень) 2  2  

Биология (углубленный уровень) 2  2  

Алгебра (углубленный уровень)  2  1 

Геометрия (углубленный 
уровень) 

 1  2 

Физика (углубленный уровень)  3  3 

Практическая экология 1  1  

Практическая география 1    

Практикум по химии   1  

Современные 
агробиотехнологии 

  1  

Компьютерное проектирование. 
Черчение 

 1  1 

Информационные технологии    1 

Итого 7 7 8 8 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

мультипрофильного 10 а класса 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1  1 

Россия – страна горизонтов 1  1 

НВП 1   0 

Первая помощь, основы преподавания первой 
помощи, основы ухода за больным 

1  0 

Формирование функциональной грамотности 
посредством анализа художественного текста 

1  1 

Формирование функциональной грамотности 
средствами математического анализа 

1  1 

Информационные технологии 1  1 

Логика 0 1 

Инженерный дизайн 0 1 

Базовая физическая подготовка 1  1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 б класса (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Литературная мастерская  1 1 

Алгебра (углубленный уровень) 2 1 

Геометрия (углубленный уровень) 1 2 

Обществознание (углубленный уровень) 2 2 

Мой край в истории отечества 0 1 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 10 б класса 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1  1 

Россия мои горизонты 1  1 

НВП 1  0 

Первая помощь, основы преподавания первой 
помощи, основы ухода за больными 

1  0 

Профориентация 0 1 

Политическая география 0 1 

Формирование функциональной грамотности 
посредством анализа художественного текста 
(литература) 

1  1 

Международная журналистика 0 1 

Решение задач по химии 0 1 

Информационные технологии 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 а класса (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

11 а  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и информатика Алгебра 2  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные 
предметы 

История 2  

Обществознание  2  

География 1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2  

Химия 1  

Биология  1  

Физическая культура Физическая культура 3  

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1  

Итого 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Живое слово 1  

Обществознание (углубленный уровень) 2  

Биология (углубленный уровень) 2  

Практическая химия 1  

Практическое решение математических задач 1  

Итого 7  

ИТОГО недельная нагрузка 34  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1156  



План внеурочной деятельности (недельный) 11 а класса  

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 а  

Разговоры о важном 1   

Россия мои горизонты 1   

Политическая география 1   

Формирование функциональной грамотности 
посредством анализа художественного текста 

1   

История родного края 1   

Формирование функциональной грамотности 
средствами математического анализа 

1   

Решение задач по физике 1   

Решение задач по химии 1   

ИТОГО недельная нагрузка 8  

 

 

 


