
План внеурочной деятельности (недельный) 

двухпрофильного 10 а класса 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1  1 

Россия – страна горизонтов 1  1 

НВП 1   0 

Первая помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больным 

1  0 

Формирование функциональной грамотности 

посредством анализа художественного текста 

1  1 

Формирование функциональной грамотности 

средствами математического анализа 

1  1 

Информационные технологии 1  1 

Логика 0 1 

Инженерный дизайн 0 1 

Базовая физическая подготовка 1  1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 

 


